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皇仁書院 

家長教師會  
  

 

各位家長： 

 

「以荼會友」分享會暨黃重光醫生講座 

 

 中國茶藝乃能怡情養性之物，而黃重光醫生的講座內容亦可啟發我們培養健康心理，讓我們學會

活出喜樂人生；若二者兼得，相信有益於修身助人。今本會有幸分別邀得一名茶藝導師到校分享沏茶

心得，之後還有黃醫生在校舉辦講座，主題為「強化子女心理堅韌力，活出成功快樂人生的心法」。

冀盼各位從活動中有所獲益，給自己澆灌平和積極的信息，以致惠及親人，成就美滿家庭。當天活動

安排如下：  

活動日期 活動時間 活動內容 名額 地點 費用 

2016 年 

12 月 15 日 

(星期四) 

下午 4:00 至 下午 5:30 「以茶會友」 

分享會 

20 人 235 室 港幣 20 元 

(到場後繳付，

並獲得小禮品

乙份) 

下午 6:30 至 晚上 8:00 黃重光醫生 

講座 

不限 學校 

禮堂 

免費 

 為促進不同學校家長彼此之間的認識，我們當天將邀沙田官立中學家長教師會委員參與「以茶

會友」分享會，而講座方面，則會請庇利羅士女子中學家長教師會參與其中。除本校家長之外，各

位也可跟友校家長一起交流心得。此外，由於「以茶會友」分享會名額有限，欲免向隅，請從速報

名，於 12 月 1 日(星期四)或之前，把回條填好並交予班主任。若報名人數超過上限，將以會員優

先，再抽籤處理。                        

                                                           主席 

華陳正容  謹啟 

二零一六年十一月二十八日 

______________________________________________________________________________________ 

回條 

主席： 

 本人已知悉有關「以茶會友」分享會及黃重光醫生講座。 

 ★ 本人將會 參加 / 無暇參加 「『以茶會友』分享會」； 

 ★ 本人將會 參加 / 無暇參加 「黃重光醫生講座」。 

   (請將不適用的刪去) 

 家長姓名：_________ 

學生姓名：_________ 

家長簽署  ：_________ 

 班別及學號：________ (    ) 

 參加者聯絡電話：___________________ 

二零一六年十一/十二月___日   
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